
クリニックだより2017年 ７月号

　なかじまクリニック小児科・循環器科のなかじまです。

　先日は、夏の台風がやってきました。皆様がたには、雨や風で被害

にあわれたかたはおられなかったでしょうか？　

九州や中国地方では雨の被害が甚大だったようで、まだまだ、雨の気

候が続くので、心配なことばかりです。幸いにも、クリニックでは、朝

夕の診療および午後の予防接種は、普段と変わりなく、終了しました。

ところで、日本脳炎の予防接種を希望されるお子さんおよび御両親

に、予防接種の供給不足から、希望通り接種できず、ご迷惑をおかけ

しています。昨年９月にも、同じような“ お詫び ”をしたような気が

しますが、その時に比べ、非常事態ではありませんが、今年も接種す

るお子さんの優先順位を決めて、接種予約をしています。具体的には、

基礎免疫の２回接種をされていないお子さん、定期接種年齢が来年

では過ぎてしまうお子さんなどを優先としています。Ⅰ期追加やⅡ

期のお子さんで接種年齢期間に余裕のあるお子さんに少し待機して

もらっていますが、ワクチン量に余裕があれば、クリニックから御連

絡して、接種してもらっています。希望通りとはいけませんが、日本

脳炎の接種予約をお願いします。

　

　現在の感染情報ですが、手足口病やヘルパンギーナに代表される

“ 夏かぜ ”が流行しています。今年は特に手足口病が多く、手足口病

では発熱が伴わないことも多いようです。残念ながら、これらの夏か

ぜは、出席停止などの処置を行っても流行をおさえることはできま

せん。発熱もなく元気であれば、生活の制限の必要ありません。

　これから、本格的な暑さが続きます。こまめに水分補給をとるよう

にこころがけ、元気で、この暑い夏を乗り切りましょう。
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