
病児保育室

ポッぽだより2020.4 春号

ご入園、ご入学、ご進級おめでとうございます。

4月を迎え、暖かな春の陽気と共に新年度がスタートしました。新しい環境での慣れない生活で、体調を崩

されるお子さまが多く見られる時期です。生活リズムを整えてしっかり休息を取りましょう。こまめに手を

洗う習慣も続けていきましょう。

医療機関で処方されたお薬のみ、必要に応

じてお預かり致します。

お薬をご持参の際には、1回分のみ小分け

にしてお持ちください。

急な事ですので「小分けにする容器がなく

て…」という声をよくお聞きします。

R-1などの乳酸飲料の空容器や、携帯用の

調味料入れなどに入れてくださる方もい

らっしゃいます。小さ

めのタッパーでも良い

かもしれませんね。

お薬手帳も併せて

お持ちください。

場面

なかじまクリニック 病児保育室ポッぽ 0725‐51‐0037

体調の悪い時は、なかなか食事が進まないもの…。

スタッフが十数年ぶりに、幼児向けのお弁当を

作ってみました（笑）よろしければ参考にしてみ

てください！

一口大のおにぎりは、量も調節しやすく

食べやすいようです。咳込み

の激しい時などは、のどごし

の良いうどんもいいですね。おやつに

はゼリー飲料やヨーグルトもお勧めです。もちろ

ん、レトルトやコンビニで買ってきてい

ただいたものでも構いません。冷蔵庫

や電子レンジも完備しております。

体調不良などで通園通学が困難なお子様をお預かりし、なかじまクリニックの医師・看護師が

全面的にサポートして、保育士が保育看護させていただきます。

☆熱、咳、下痢、嘔吐やインフルエンザ、水ぼうそう等、入院を必要としない症状のお子様を

お預かりしています。 ※麻しん（はしか）と結核はご利用いただけません。

☆利用される際には事前登録が必要です。（利用当日の登録も可）

利用登録申込書（様式第1号）を全て記入し、お持ちください。

☆ご利用の際には前日予約が必要です。 電話予約 前日14時～18時

Web予約 前日19時～当日7時

病児保育室ポッぽのホームページに、ご利用にあたっての説明や持ち物について記載しています。

お電話でのお問い合わせも承っておりますので、お気軽にお問合せください。

～新型コロナウイルス感染症に対して～

病児保育室ポッぽでは、今のところ、この感染症の疑いのないお子さまを定員を制限してお預かりしてお

ります。今後の状況によっては急に閉室する場合もあります。ご理解の程お願い致します。 院長談


